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A chi spetta e come ottenere “Dedicata a te” 

 

La social card "Dedicata a te" è una tessera elettronica destinata all'acquisto di generi alimentari di 

prima necessità, riservata ai nuclei familiari con dichiarazione ISEE fino a 15mila euro. La misura 

prevede l'erogazione di un contributo di 500 euro per nucleo familiare, erogato attraverso carte 

elettroniche prepagate fornite da Poste Italiane. 

 

L'INPS, con il messaggio del 1° settembre 2025, n. 2519, ha fornito le indicazioni operative per 

accedere alla carta. Inoltre, per il 2025, la dotazione del Fondo Alimentare è stata incrementata di 

500 milioni di euro, con destinazione specifica all'acquisto di beni alimentari di prima necessità, 

escludendo qualsiasi bevanda alcolica. 

Come si richiede la social card? 

La Carta Dedicata a Te non può essere richiesta dai cittadini. Dal 10 settembre sono a disposizione 

le liste dei beneficiari della carta. I comuni avranno poi 30 giorni di tempo per verificare e consolidare 

le liste, quindi entro e non oltre le ore 14 del 9 ottobre 2025. 

Sarà poi possibile ritirare la carta presso un qualsiasi ufficio postale, presentando la comunicazione 

ricevuta (cerca qui l'Ufficio Postale più vicino). 

La carta è stata introdotta come un aiuto per le famiglie con difficoltà economiche e reddito basso. 

Non tutti potranno quindi richiedere l'agevolazione per acquistare generi alimentari di prima 

necessità. 

 

La misura è riservata a cittadini residenti in Italia, in possesso dei seguenti requisiti al 12 agosto 

2025: 

iscrizione di tutti i componenti del nucleo all'Anagrafe della popolazione residente; 

certificazione ISEE ordinario valido con indicatore fino a 15mila euro annui. 

Gli esclusi 

Sono invece esclusi dalla misura agevolativa e non potranno quindi ricevere la carta elettronica i 

nuclei familiari beneficiari di: 

- Assegno di Inclusione; 
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- Reddito di Cittadinanza; 

- Carta acquisti; 

- , DIS-COLL, indennità di mobilità; 

- Cassa Integrazione Guadagni o altre forme di sostegno per disoccupazione. 

Cosa si può acquistare con la carta "Dedicata a te" 

La carta risparmio per la spesa può essere utilizzata in tutti gli esercizi commerciali di generi 

alimentari per acquistare generi di prima necessità. 

I prodotti che si possono acquistare sono: 

latte, carne pesce, uova - di tutti i tipi, anche il pescato fresco e i derivati del latte; 

pasta e panetteria (sia ordinaria che fine) - compresi prodotti di pasticceria, biscotteria, ma anche 

paste alimentari, riso, orzo, farro, avena, malto, mais, qualsiasi altri cereali e tutte le farine derivanti; 

 

frutta, legumi, ortaggi - sia freschi che lavorati, quindi anche pomodori pelati e in conserve, semi e 

frutti oleosi; 

 

bevande e olio - acque minerali, aceto di vino, caffè, tè e camomilla. Tra gli olii anche quello d'oliva 

e di semi; 

 

altri prodotti - come ad esempio alimenti per bambini e per la prima infanzia (incluso il latte di 

formula), lieviti naturali, miele, zuccheri, cacao in polvere e cioccolato; 

 

ortaggi surgelati e prodotti da forno surgelati; 

 

prodotti Dop e Igp. 

 

Non si potrà invece usare per comprare bevande alcoliche o tabacco. 

 

Come usare la social card 

Ogni Carta ha un PIN personale e può essere usata senza commissioni nei negozi abilitati. Funziona 

esattamente come una carta prepagata, ma non è possibile ricaricare la carta o prelevarne soldi. 

Può essere usata solo negli ATM Postamat per saldo e movimenti. Il PIN è necessario per l'uso 

presso dispositivi POS e ATM, ma con la tecnologia contactless puoi pagare fino a 50 euro senza 

PIN. 

 

In caso di smarrimento o furto, blocca la Carta chiamando il numero verde 800.210.170 (Italia) o 

+39.06.4526.3322 (estero). Se la Carta è smagnetizzata o difettosa, chiedi la sostituzione in 

qualsiasi Ufficio Postale. 

 


